
 

1 日 

(木) 

・らくらく体操   

        （１３：３０～１５：００） 

17 日 

(土) 

 

2 日 

(金) 

・健康相談  

        （１１：００～１２：００） 

18 日 

(日) 

 

3 日 

(土) 

 19 日 

(月) 

・ 音カフェ/ ｔsubomi   

         （１０：３０～１２：００） 

4 日 

(日) 

 20 日 

(火) 

 

5 日 

(月) 

・パッチワーク教室  

       （１０：００～１３：００） 

21 日 

(水) 

 

6 日 

(火) 

 22 日 

(木) 

 

7 日 

(水) 

・ニュースポーツ  

       （１３：３０～１５：００） 

23 日 

(金) 

・天皇誕生日 

8 日 

(木) 

 24 日 

(土) 

 

9 日 

(金) 

 25 日 

(日) 

 

10 日 

(土) 

 26 日 

(月) 

 

11 日 

(日) 

 27 日 

(火) 

 

12 日 

(月) 

 28 日 

(水) 

 

13 日 

(火) 

 29 日 

(木) 

 

     年末休み 

14 日 

(水) 

 30 日 

(金) 

 

     年末休み 

15 日 

(木) 

 31 日 

(土) 

               

     年末休み 

16 日 

(金) 

   年末・年始は  

  12 月 29 日～1月 3 日 休みです。  

  ＊   お知らせ ＊ 

  ・12 月 5 日(月)より、第 5仮設集会所がＡ棟 １０－６になります。 

   団地の皆さん、気軽にお越し下さい。 

  ＜インフルエンザ 予防は、しっかりと・・手洗い・うがい＞ 

    今年一年間、有難うございました。良いお年をお迎え下さい 


