
 1(月) 17（水）

2（火） 18（木）

3（水） 19（金）

4（木） 20（土）

5（金） 21（日）

6（土） 22（月）

7（日） 23（火）

8（月） 24（水）

9（火） 25（木）

10（水） 26（金）

11（木） 27（土）

12（金） 28（日）

13（土） 29（月）

14（日） 30（火）

15（月） 31（水）

16（火）

ハサミの日

パンツの日

洗濯機の日

焼肉の日

タコの日

バナナの日

ハムの日

タクシーの日

箸の日

左利きの日

君が代記念日

山の日

健康ハートの日

野球の日

野菜の日

冒険家の日

女子大生の日

終戦記念日

国民皆泳の日

高校野球記念日

パイナップルの日

白虎隊の日

ちんちん電車の日

献血記念日

交通信号の日

バイクの日

バイオリンの日

仏壇の日

レインボウブリッチの日

歯茎の日

大噴火の日

ネズミに注意！！ 

食べ物は、外に出さないで

ください。 

蛇に注意！！団地内で見

かけています、注意して

遊びましょう 

        ８月の宝石・・・ペリドット 

          「幸福・平和・夫婦の愛」 

          明るい希望の光で照らし前向きに 

          生きていく希望を与え、夢を現実に 

          するのを手助けしてくれる。 

８月の花・・・ ひまわり（向日葵） 

         「あこがれ・熱愛・あなたを見つめる」 

         アンスリウム 

         「情熱・心は燃えている・恋にもだえる」 

         グラジオラス 

         「情熱的な恋・忍び合い」 

 

夏バテ予防に氷で抽出したお茶を 

氷で抽出したお茶は、不思議なほどお茶の香りが引き立ち

ます。「冷やした状態で抽出すると、お茶の苦みの成分であ

るタンニンが抑えられ、甘味やうまみの成分であるテアニン

だけが引き出されます。」 お茶に含まれるビタミンＣも、氷

出し茶なら熱で損なわれることが無い為、たっぷり補給でき

る。夏バテ予防にも最適！！氷出し茶に適している茶葉は、 

上級のかぶせ茶、深蒸し茶が水に浸透しやすく最適  

8月の今日は何の日 

７月のイベント・出来事写真 

今月の豆知識 

夕涼み？みんなで何見てるの？ 

談話室のお茶っこのある日の一日です。 

皆さんも、お茶っこや話っこに来て下さい。 

大槌学園の夏休み ７/２６～８/１６ 

   夏の花火の塗り絵をしてみましょう！ 

私達支援員の休みは、 

１３日（土）～１６日（火）です。 

体調に気を付けてまた、元気で 

会いましょう。 

ハチの巣の駆除をお願

いしました。見たら支援

員に教えて下さい。 

注意！！ 

小さな虫が発生しています。 

部屋の中や周りを気に付けて下さい。殺虫剤を用意 

しました。支援員に相談してください。 

談話室入口の向日葵が咲きまし

た。見に来てね。 


