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「まぢがえだ～」と言っては大笑い！ 

(左下)着物をリメイクした洋服 

「
ふ
ま
ね
っ
と
」
を
踏
ま
ね
ぇ
で
！ 

小鎚中村仮設団地自治会会長 
自
治
会
活
動
が
活
発
だ
そ
う
で
す

ね
？ 

(上) みずき団子作りもしましたよ～！ 

(下) パソコンもこんなに上達しました！ 
 

集会所で 
リフレッシュしてってね！ 

 

住
民
の
た
め
の
健
康
体
操
教
室
を

開
い
て
る
そ
う
で
す
ね
？ 
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ステップの一例です。楽しいですよ～！ 

 

  

    

    


